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IngcriPtiong et
dueStions le 13 marsg
entre 13h et 14h dansg
le hall de | IFQ|

Un moment pour soi

Ateliers de
SoPhrologie

Le lundi, mercredi ou jeudi de 17h a 18hi5

a compter du 18 mars 2024

Proposé en priorité aux étudiants de 1éve année




