
Préparation au concours et aux études
en Institut de Formation en Soins Infirmiers

Rentrée 22 septembre 2025

DATE LIMITE
D’INSCRIPTION 
 15 juillet 2025
Places limitées à 25 personnes

PRE-REQUIS 
Justifier d’une durée minimum de
3 ans de cotisation à un régime de
protection sociale à la date des  
épreuves de sélection prévue en  
2026(début février)

PUBLIC CONCERNE:

• Tout profil en reconversion 
professionnelle et/ou en 
promotion  professionnelle dont 
Aide-Soignant et Auxiliaire de 
Puériculture

• Bacheliers en projet 
professionnel

TAUX DE RÉUSSITE :100 %

TAUX DE SATISFACTION : 
98 %

Législation

Arrêté du 31 juillet 2009 modifié relatif au diplôme d’État d’infirmier - 
Titre 1er

Objectifs

Accompagner les stagiaires dans la construction de leur projet 
professionnel et les préparer aux épreuves d’admission.
Remise à niveau des fondamentaux en français, en mathématiques, en 
biologie, en culture sanitaire et sociale et dans le domaine 
professionnel. Développement des capacités rédactionnelles et orales, 
des aptitudes au questionnement, à l’analyse et à l’argumentation. 
Valorisation de l’expérience professionnelle.

Contenu

Mathématiques
Français
Culture générale d’ordre sanitaire et social
Anatomie-physiologie
Sciences humaines
Référentiel d’activités et de compétences de la profession infirmière
Programme de formation en IFSI et connaissance des Unités 
d’enseignement
Constitution du dossier d’admission (projet professionnel)
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DURÉE ET DATES DE LA 
FORMATION 

20 jours soit 140 h
Le lundi de 8h30 à 16h30

22, 29 septembre
6, 13 octobre
3, 10, 17 et  24  novembre
1, 8 et 15 décembre
5, 12, 19 et 26 janvier
2, et 23 février
2, 9 et 16 mars

RESPONSABLES DE 
FORMATION 

I.Souric, cadre supérieure adjointe
E. Hiriart, Cadre de Santé Formateur,
Master 2 en sciences de l’éducation

INTERVENANTS 
Cadres de santé formateurs
Documentalistes
Professeurs en mathématiques et en 
français

Modalités pédagogiques

Méthodes actives : Travaux de groupe, travaux et recherches personnels 
Lecture d’ouvrages et d’articles d’actualité dans le domaine de la culture 
soignante, examens blancs.
Stage d’observation (facultatif selon profil)
Accompagnement : évaluation individuelle continue, réalisation de 
travaux individuels inter-session

Pièces à fournir

✔ Une lettre de motivation et un Curriculum-Vitae
✔ La fiche d’inscription avec une photo d’identité
✔ Copie du/des diplômes

PRIX DE LA FORMATION : 

Coût individuel : 2 100  €
Coût employeur : 2 600 €
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